
Primati Provinciali Femminili Assoluti di Trieste

100       Fabiana Cosolo 76 Cus 98 11”93
200 Fabiana Cosolo 76 Cus 98 24”14
400 Fabiana Cosolo 76 Cus 98 55”87
800 Valentina Tauceri 66 Prevenire 86 2’05”00
1000 Valentina Tauceri 66 Prevenire 86 2’45”81
1500 Valentina Tauceri 66 Prevenire 86 4’20”0
miglio Silvana Trampuz 66 Prevenire 89 5’17”4
2000 Valentina Tauceri 66 Prevenire 86 6’13”9
3000 Valentina Tauceri 66 Prevenire 86 9’29”1
5000 Federica Bevilacqua 91 Cus 10 16’19”60
10000 Silvana Trampuz 66 Prevenire 91 34’01”5

100 h Gabriella Gregori 76 Cus 04 13”63
200 h Cristina Apollonio 69 Cus 91 29”2
400 h Rita Apollo 86 Cus 07 58”65

3000 st Giulia Schillani 79 Cus 06 11’54”71

alto Francesca Bradamante 73 Cus 98 1,95
asta Anna Giordano Bruno 80 Cus 06 4,32
lungo Arianna Zivez 75 Cus 97 6,44
triplo Stefania Zuin 67 Cus 98 12,53

peso Irena Tavcar 60 Bor 80 13,99
disco Biserka Cesar 83 Cus 07 50,01
martello Giulia Bartolich 89 Cus 13 55,30
giavell. Elisabetta Marin 77 Cus 04 61,77

eptathlon Monica Cuperlo 88 Cus 08 4.905
(15”68  1,72  11,01  26,86    5,43  33,04  2’26”47)
decathlon Monica Cuperlo 88 Cus 08 6.470
(13”17  32,53  3,20  28,61  1’00”72    15”70  5,18  10,33  1,75  5’31”33)

4 x 100 Gregori,Bernes,Valzano,Zivez Cus 98 47”13
4 x 200 Aprea,Parma,Weiss,Zoch Cus 89 1’45”1
4 x 400 Zanchetta,Zulian,Polacco,Cosolo Cus 98 3’49”27
4 x 800 Trampuz,Nordico,Milo,Tauceri Prevenire 86 9’26”1
4 x 1500 Penso,Bazzocchi,Schillani,Corte Cus 97 20’06”4

Marcia
5000 Elena Verzegnassi 73 Cus 92 24’04”4
10000 Elisa Raia 78 Cus 07 51’50”80

Strada
maratona  Cristina Massi 64 Cus 91 2h52’57”
marcia 10  Elena Verzegnassi 73 Cus 92 49’32”


